
Průvodní list - Hra na doktora

O čem materiál je?
Hra na doktora je soubor materiálů, které potřebuje každý správný zdravotník ve své ordinaci. Pokud 
si Vaše děti rády hrají na doktora, určitě ocení možnost vyzdobit si ordinaci a založit si pořádnou 
zdravotnickou dokumentaci.

Pro koho je hra vhodná?
Hra je vhodná pro děti od cca 3 let. Využijete ji s malými dětmi doma i ve školce. Pokud si děti rády 
hrají na lékaře a lékařky můžete ji využít i pro děti mladšího školního věku.

Co obsahuje samotný soubor?
Jedná se o PDF materiál, který obsahuje 27 stran.

Hra obsahuje:

Co budete potřebovat k přípravě?
K výrobě hry budete potřebovat:

Nejprve si celou hru vytiskněte. Doporučuji si vytisknout více receptů a karet pacienta. Pokud chcete 
kartu pacienta či recepty používat opakované. Můžete je zalaminovat, psát na ně mazací fixou a po 
použití otřít hadříkem.

Recepty a visačky rozstříhejte nebo ořežte řezačkou papíru.

Rentgeny doporučuji zalaminovat. Laminací maximalizujete kvalitu a výdrž rentgenů.

Jak hru hrát?
Předejte dětem materiály a nechte je vyzdobit si ordinaci. Ordinační hodiny můžete izolepou připevnit 
na dveře dětského pokoje, oční grafy a plakáty lidského můžete nalepit na skříň nebo stěnu.

průvodní dopis
kartu pacienta
visačky - paní doktorka, pan doktor, zdravotní sestra, zdravotní bratr
ordinační hodiny
písmenkový a obrázkový oční graf
recepty
14 rentgenů
2 plakáty lidského těla - chlapec a děvče
2 pracovní listy na doplnění částí lidské tělo - chlapec a děvče

Vytištěné materiály
Nůžky, řezačku na papír
Tip: Laminovací folie alespoň 100 mic



Nechte děti, ať si na připraví rentgeny, recepty a karty pacienta a k tomu jejich lékařské vybavení. 
Můžete zakoupit dětské lékařské kufříky, případně děti vybavit návštěvou lékárny. Doporučuji 
zakoupit obvazy, náplasti, špachtle, injekce, stetoskop apod. Dětem se určitě bude hodit razítko, 
kterým budou podepisovat recepty i karty pacienta.

K rentgenů můžete dětem půjčit fotoaparát nebo telefon, aby mohli poraněnou část těla nejprve 
vyfotit a následně si ji prohlédnout na rentgenu.


